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El COCO TAMBIEN EMBELLECE

* EI Coco no sélo Espanta Ayudatambién al Cuidado y Belleza de la Piel

México D.F. a 20 Febrero 2008.- Hay muchas frutas que ayudan al
cuidado y apariencia fisica de la piel en el hombre y la mujer, pero muy
pocas son aquellas como el COCO, que ademas de prevenir y corregir la
parte estética, también erradican enfermedades externas e internas de la
misma.

Desde tiempos prehistoricos, € hombre a cuidado de su apariencia persona
tanto por salud como por la parte estética, y por siempre han existido
remedios naturales como 1o es e COCO, con todas las bondades que
contiene para mantener una piel sana.

El coco ayuda a erradicar € eczema que es una afeccion dermatol 6gica,
caracterizada por extrema comezon e inflamacion en la piel. También
previene el cancer delapidl.

Comer y tomar agua de coco ayuda a mantener la piel suave y lisa,
previene la caspa, asi como la velez prematura, las arrugas, la piel secay
otras manchas.

Es una excelente agua completamente natura que puede ser ingerida
durante periodos de relajamiento, meditacion, manegjando, corriendo,
haciendo gercicios aerdbicos, trabajando, montando, esquiando, en €
gimnasio, patinando, pescando, haciendo cualquier actividad fisica.

En el caso del aceite de coco, esta comprobado que tiene propiedades
cosméticas y relgantes. En los Ultimos tiempos muchas investigaciones
médicas calificaron €l enorme poder del aceite de coco y de todo este fruto
en general.

Sus propiedades son tantas que la industria cosmética lo utiliza como
antiséptico que previene infecciones Ademés sus grasas demostraron
tension en el equilibrio del PH delapid.

El coco es un fruto calificado Ultimamente como un aimento funcional
dada su capacidad de actuar sobre las enfermedades como un autoinmune,
esto entre otras propiedades que son aprovechadas también en la
cosmetologia natural.

Por tanto, el coco no solo espanta, también es protagonista indiscutible, de
la belleza exterior del ser humano.
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